1IZVJESCE ORADU | DJELOVANJU
GRADSKOG DRUSTVA CRVENOG KRIZA DONJA STUBICA U 2019.GODINI

Gradsko drustvo Crvenog kriZza Donja Stubica je udruga za promicanje humanitarnih
cilieva i akcija od opce koristi koja djeluje na osnovi nacela medunarodnog pokreta Crvenog kriza i
Crvenog polumjeseca. Udruga djeluje na podruéju gradova Donja Stubica i Oroslavje, te opéina
Stubicke Toplice, Gornja Stubica i Marija Bistrica.

Gradsko drustvo Crvenog kriZa Donja Stubica je neprofitna pravna osoba. UZiva posebnu zastitu i skrb
Republike Hrvatske. Prema Zakonu o Hrvatskom Crvenom kriZu (NN 71/2010) potrebno je razlikovati
javne ovlasti Gradskog drustva Crvenog kriza i druge zadace i poslove.

Gradsko drustvo Crvenog kriZa Donja Stubica obavlja sljedeée javne oviasti :

— zastupa i promiCe ideje i nacela Medunarodnog pokreta Crvenog kriza i Crvenog polumjeseca, kao i
medunarodnog humanitarnog prava,

— organizira i vodi sluzbu trazenja

— traZi, prima i rasporeduje humanitarnu pomoé

— pokrece i organizira akcije solidarnosti za pomo¢ osobama u potrebi i Zrtvama velikih prirodnih,
ekoloskih i drugih nesreca, te osigurava ¢uvanje odredenih koli¢ina materijalnih dobara za te potrebe,
— organizira razne oblike medusobnog pomaganja gradana,

— podize i unapreduje zdravstvenu kulturu gradana,

— organizira i provodi akcije dobrovoljnog darivanja krvi, okuplja darivatelje, vodi o njima evidenciju i
utvrduje mjerila za priznanje te im dodjeljuje priznanja i potvrde

— osposobljava gradane za pruzanje prve pomoci u svakodnevnom Zivotu, Skolovanju , na radu, u
nesrecama

— obavlja i druge poslove sukladno zakonu

Osim javnih ovlasti, Gradsko drustvo Crvenog kriza Donja Stubica obavlja i sljedeée zadaée i poslove:
— vodi skrb i brigu o posebno ugroZenim kategorijama stanovnistva
~ posebnu paznju pridaje radu s mlade?i i razvija volonterstvo
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DOBROVOLINO DAVALASTVO KRVI

Gradsko drustvo Crvenog kriza Donja Stubica promotor je davalastva krvi na prostoru
svoje nadleinosti. U cilju osiguranja dostatnih koli¢ina krvi Gradsko drustvo Crvenog kriza
Donja Stubica provodi sljedece aktivnosti:

-izrada godisnjeg plana akcija darivanja krvi u dogovoru s Hrvatskim zavodom za transfuzijsku
medicinu Zagreb-obveza GDCK D. STUBICA za 2019. je 1600 doza.

-organiziranje akcija dobrovoljnog darivanja krvi- u 2019. godini provedene 24 akcije
-vodenje baze podataka dobrovoljnih darivatelja i broja darivanja,

- izdavanje potrebnih potvrda (oslobodenje od participacije u troSkovima zdravstvene zastite
za 26 i viSe puta darovanu krv Zene, te oslobadanje od participacije za 36 i viSe puta darovanu
krv muskarci i slicno)- u 2019. izdato ukupno 35 potvrda

-organiziranje proslave Dana dobrovoljnih darivatelja krvi i dodjela priznanja i zahvalnica- za
250 ddk.

-promidzba dobrovoljnog davalastva krvi

REALIZACIJA AKCIJA DOBROVOLINOG DARIVANJA KRVI

Plan obveza Gradskog drustva Crvenog kriza Donja Stubica u 2019. god. bio je prikupiti 1600
doza krvi. Realizirane su 24 akcije dobrovoljnog darivanja krvi, kojima je pristupilo 2284
potencijalnih darivatelja/ica krvi.

Ukupno, na podrucju Donje Stubice, Oroslavja, Marije Bistrice, Gornje Stubice i Stubickih
Toplica prikupljeno je 1959 doza krvi.

Prvi puta krv je darovalo 35 darivatelja/ica.

Realizacija DDK po mjestima

R. MJESTO Stanovni BROJ PIKUPLJENIH DOZA
B. | AKCUE ka
95,856 14.* 15. 16. 17. 18.* 19.

1. | STUBICKE TOPLICE | 2.814 98 117 126 121 87 113
2. | OROSLAVIE 6.124 435 478 512 459 445 426
3. DONJA STUBICA 5.727 928 871 863 906 835 789
4. | GORNJASTUBICA 5.237 336 360 333 286 255 274
5. | MARIJA BISTRICA 5.954 392 366 365 378 348 357
UKUPNO PRIKUPLIENO DOZA 2189 2192 2199 2150 1970 1959

% NA BROJ STANOVNIKA 7,576% | 8,47 8,48 8,50 8,315 7,62 7,57
DDK-PRVO DARIVANJE 96 82 66 58 50 35
ODBIJENO DDK 247 291 251 311 292 325
% ODBIENIH /NA PRISTUPILO 10,14 11,72 10,24 12,66 12,90 14,30
UKUPNO PRISTUPILO DARIVATELIA | 2.436 2.483 2.450 2.461 2.262 2.284

Podrsku u ustupanju prostora za provodenje akcija:
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Donja Stubica- Dom kulture Donja Stubica
Oroslavje- Hotel " Zagi"
Marija Bistrica- Vatrogasni dom Marija Bistrica

YV V VYV

St. Toplice- Specijalna bolnica za med. rehabilitaciju
» Gornja Stubica- Sportski centar.

Tijekom 2019., kroz obiljeZavanje tematskih datuma, zahvaljivalo se darivateljima krvi na
humanosti i plemenitosti, bilo u okviru Tjedna Crvenog kriZa, Svjetskog dana darivatelja krvi ili
Dana darivatelja krvi u RH-a. Posjet darivatelja predsjednici Republike Hrvatske

I-.PRIJAM KOD PREDSJEDNICE

Dana, 29.10.2019. god. Predsjednica Republike Hrvatske Kolinda Grabar Kitarovié uruéila je
darivateljima krvi iz Republike Hrvatske koji su u 2017. god. dali krv 100 i vide puta (mugkarci)
odnosno 75 i viSe puta (Zene) odlikovanja Red Danice hrvatske s likom Katarine Zrinske.
Svecana dodjela se odrZala u Zagrebu, u Uredu Predsjednice Republike Hrvatske.

S podrucja naseg drustva priznanje su primila tri (3) darivatelja.

Po povratku iz Zagreba Drustvo Crvenog kriza Krapinsko-zagorske Zupanije je u Zaboku, u
Restoranu ,GraSo” organiziralo okrjepu i druZenje za darivatelje krvi. Darivatelje je u Zaboku
docekala Jasna Petek zamjenica Zupana Krapinsko — zagorske Zupanije koja im je Eestitala i
zahvalila na njihovoj plemenitosti i humanosti.

11-25.LISTOPADA -DAN DDK u RH-ZUPANIJSKA SVECANOST DODJELE ZAHVALNICA JUBILARNIM
DARIVATEUIMA KRVI ZA 50, 75, 100 i 125 DARIVANJA KRVI:

Iz GDCK Donja Stubica UKUPNO 25 DARIVATELIA

-Zahvalnicu i broncani znak priznanja HCK za 50 puta darovanu krv primilo je 13 darivatelja.
-Zahvalnicu i broncani znak priznanja HCK za za 35 darivanja krvi /Zene-3 darivateljice
-Zahvalnicu i srebrni znak priznanja za 55 darivanja krvi/Zene s podruéja djelovanja GDCK D.
Stubica- jedna darivateljica.

-Zahvalnicu i srebrni znak priznanja za 75 puta darovanu krv primilo je S5-darivatelja s
podrucja djelovanja GDCK D.Stubica.

-Zahvalnicu i zlatni znak za 100 darivanja krvi priznanje primio jedan darivatelj.

-Plaketu i zahvalnicu za izvanrednih uspjeh za 125 puta darovanu krv primio je dva
darivatelja.

lI-GRADSKA DODJELA ZAHVALNICA JUBILARNIM DARIVATELIIMA KRVI- JEZERCICA

Dana 15. prosinca 2019. Gradsko drustvo Crvenog kriza organiziralo je godisnju dodjelu
zahvalnica za jubilarne darivatelje krvi.
» Zahvalnice su uruéene
e ZENE: 5, 10, 20, 25, 30 darivanja krvi
e MUSKARCI: 10, 20, 30, 40 darivanja krvi
UKUPNO 167 DDK



JEZERCICA"VECER ZAHVALE" Dodjela plaketa i zahvalnica volonterima, suradnicima i
donatorima GDCK

U ostvarivanju programskih ciljeva GDCK Donja Stubica ovisno je o podrsci i suradnji
institucija, volontera, aktivista, donatora i dr. ljudi dobre volje.

Krajem godine,povodom Dana volontera, GDCK D. Stubica, dodijelilo je zahvalnice fizickim i
pravnim osobama za njihov doprinos u ostvarivanju i izvrSavanju programskih ciljeva i zadaca
GDCK, razvoju i unaprjedenju pojedinih djelatnosti te promicanju ugleda CK, dobrim ljudima-
nasim volonterima ,Clanovima skupstine,suradnicima i partnerima, na suradnji i podrsci, bez
kojih ne mozemo provesti niti jednu aktivnost CK.

2. PRVA POMOC

Prva pomoc¢ predstavlja jednu od prvih aktivnosti Crvenog kriZa, a pripada javnim ovlastima
koje obavlja Crveni kriz u skladu sa Zakonom o Hrvatskom Crvenom krizu. Hrvatski Crveni kriz
sa svojim tecajevima prve pomodi namijenjenima cjelokupnoj populaciji, ima u Hrvatskoj
vodecu ulogu u Sirenju znanja i popularizaciji prve pomodi.

Gradsko drustvo Crvenog kriza Donja Stubica prema Zakonu o Hrvatskom Crvenom krizu i
Statutu drustva ima obvezu osposobljavanja stanovnistva, ustrojavanja, organiziranja i
opremanja ekipa za pruzanje prve pomoci.

Prava pomo¢ kao djelatnost koju provodi Crveni kriZ Donja Stubica moZe se podijeliti na:

1. Osposobljavanje djece, mladeZi i odraslih osoba za pruZanje prve pomoci,

a) Osnovni tecaj za osposobljavanje gradana u pruzanju prve pomoci

Program ovog tecaja prve pomoci Hrvatskog Crvenog kriza dobio je 2001. godine licencu
Europskog referalnog centra za prvu pomoc¢. Tecaj u trajanju od 14 sati namijenjen je svim
gradanima koji zZele stedi znanje prve pomoci.

U 2019. godini provedeni su tecajevi prve pomodi za volontere, ali i ostale koji su se Zeljeli
ukljuciti, tec¢aj osnovnog tecaja proslo 80 -osoba.

b) Edukacije prve pomoci za djecu u vrti¢éima, osnovnim Skolama i za mlade u srednjim
Skolama

Osposobljavanje djece i mladih provodi se po vrti¢éima i Skolama u vidu prezentacija i
prakticnog dijela, gdje se djeci prikazuje kako sanirati povrede te postupak izvodenja
reanimacije na lutki.

U 2019. provedeno je 7 radionica prve pomo¢i na kojima je sudjelovalo 280 djece i mladih.

Sve osnovne i Srednja Skola s podrucja djelovanja Gradskog drustva Crvenog kriza Donja
Stubica opremljene su torbicama prve pomodi koje se redovito dopunjuju sanitetskim i ostalim
potrebnim materijalom te priruc¢nicima prve pomod¢i uz redovito azuriranje s najnovijim
doktrinama i pristupima pruzanja prve pomodi.



2. Tecajevi pruzanja prve pomodi za vozade

Tecaj se provodi kao sastavni dio osposobljavanja kandidata za vozade u auto-$kolama, u
skladu sa Zakonom o sigurnosti prometa na cestama (NN 105/04), Pravilnikom o
osposobljavanju kandidata za vozace na motorni pogon iz nastavnog predmeta pruzanje prve
pomodi osobama ozlijedenim u prometnoj nezgodi (NN 59/98), te ostalim vazeéim
Pravilnicima u trajanju od najmanje 9 nastavnih sati.

Od 2015. GDCK D.Stubica ne provodi te¢ajeve prve pomodéi za voza&e zbog pojave nelojalne
konkurencije.

3. Tecajevi prve pomodi na radu

Tecaj se provodi u skladu sa Zakonom o zastiti na radu (NN 59/96) i Pravilnikom (NN 56/83).
Nakon tecaja izdaje se uvjerenje o osposobljenosti radnika za pruzanje prve pomo¢i na radu.

PROMOVIRANIE PRVE POMOCI MEDU MLADIMA -EDUKACIJE | NATJECANJA

1.) Natjecanje mladih Hrvatskog Crvenog kriZa

Od pocetka Skolske godine do oZujka traju pripreme i edukacija za natjecanje mladih Crvenog
kriza . UCenici prolaze edukaciju iz osnovnih znanja i vjestina pruZanja prve pomodi, te znanja
o Medunarodnom pokretu Crvenog kriza i Crvenog polumjeseca.

Kroz pripremu za natjecanje mladeZi Crvenog kriza Donja Stubica, uz mentore, educirani
lijecnici i med. sestre odrZali su u srednjoj i osnovnim 3kolama edukaciju u pruzanju prve
pomoci svake godine za cca 50 uéenika.

2.)Sudjelovanje na 13. Zimskoj $koli GDCK Zabok

Gradsko drustvo Crvenog kriza Zabok je u petak, 8. veljace 2019. godine, odrzalo 13. Zimsku
$kolu Crvenog kriza, u OS Ksavera Sandora Palskog, Zabok.

Na zanimljiv i kreativan nacin ucenici su kroz radionice upoznavali osnove iz Humanih
vrednota; PruZanja prve pomodi; Prevencije ovisnosti i trgovanja ljudima; Ljudskih i djecjih
prava; Komunikacije i nenasilja; Volontiranje mladih. Razvijali su komunikacijske vjestine i
kreativno su osmisljavali strategije spre¢avanja nasilja kako u svakodnevnom Zivotu, tako i na
Internetu. S obzirom da su se uenici iz razli¢itih skola medusobno drufZili kroz brojne
radionice, imali su moguc¢nosti upoznati se i razvijati nova prijateljstva. Gradsko drustvo
Crvenog kriza Zabok, sa domacinom OS K.5.D. ovoga je puta ugostilo vise od 150
ucenika/ucenica, njihovih voditeljica/voditelja, gostiju i volontera.

U aktivnostima su participirali u¢esnici iz Gradskog drudtva Crvenog kriza Donja Stubica
ucenici Osnovne Skole Marija Bistrica i Gornje Stubice , a iz ostalih drustava OS Veliko
Trgovisée, OS A. Cesarca (Krapina), O Lijepa naa Tuhelj, OS Stjepana Radica (Brestovec
Orehovigki), OS Belec, , OS Zlatar Bistrica, , OS Ksavera Sandora Gjalskog (Zabok), Srednja kola
Zlatar, Srednja 3kola Konj$¢ina, Gimnazija Antuna Gustava Mato3a (Zabok), Srednja $kola
Bedekov€ina, Srednje Skola Krapina i Srednje $kola Pregrada. U&enici OS Ksavera Sandora
Gjalskog pripremili su prigodni glazbeno scenski program.



NATJECANJE EKIPA MLADIH HRVATSKOG CRVENOG KRIZA

Natjecanje se odvija na tri razine i to gradskoj, meduzupanijskoj i drzavnoj, a provjerava se
teorijsko znanje o Pokretu Crvenog kriZa, poznavanju ljudskih prava i prava djeteta te prve
pomodi. Znanje prve pomoci na natjecanju se pokazuje i na prakti¢nim radiliStima sa
realisti¢no prikazanim situacijama i ozljedama.

I-GRADSKO NATJECANJE MLADIH HCK 2019.-09.0zujka

GODINA DOMACIN EKIPE SUDIONICI NATJECANJA
NATJECANJA

2019. OSNOVNA 5KOLA KATEGORUA PODMLADAK
MARUJA BISTRICA 1. OSNOVNA SKOLA DONJA STUBICA

2. OSNOVNA SKOLA OROSLAVIJE
3. OSNOVNA SKOLA MARIJA BISTRICA

KATEGORUJA MLADIH
SREDNJA SKOLA OROSLAVIE

Sudionici natjecanja dobili na poklon majice. Organizacija natjecanja je specificna i
zahtjevna,je je nuZno osigurati prisutnost 14 sudaca, 6-8 Sminkera, manekene, ¢lanove
komisija i povjerenstva, ukupno 60-tak u¢esnika.

II-MEDUZUPANISKO NATJECANJE DCK-MEDIMURSKE, VARAZDINSKE | KRAPINSKO-ZAGORSKE
ZUPANIJE.

Xl. MeduZupanijsko natjecanje mladih HCK odrZano je u subotu 6. travnja 2019. godine u
Osnovnoj skoli Donja Stubica u Donjoj Stubici.

Na natjecanju je sudjelovalo ukupno 18 ekipa iz Krapinsko-zagorske, Medimurske i
Varazdinske Zupanije i to: 11 ekipa podmlatka i 7 ekipa mladeZi (odnosno 108 ucenika, te
njihovi mentori, gosti, logistika tj. oko 300 osoba).

Organizacija takvog natjecanja je izuzetno zahtjevna, a posebice ove godine, bududi da je
domacdin bilo DCK Zupanijsko,odnosno nase drustvo Crvenog kriza.

Veliku potporu i podrsku pruzio je gradonacelnik grada Donja Stubica.

GODINA | DOMACIN REZULTATI EKIPA GDCK DONJA STUBICA
NATJECANJA
2019. OSNOVNA SKOLA PODMLADAK:1. mjesto -Ekipa Osnovne skole ,Lijepa nasa“” Tuhelj:

DONJA STUBICA Ekipa OSNOVNE SKOLE MARIJA BISTRICA-osvojeno 4 .mjesto
MLADI: 1. mjesto - Ekipa SREDNJE SKOLE OROSLAVJE




DRZAVNO NATJECANJE MLADIH 2019.-DOMACIN GDCK NASICE

Od 10.-12. svibnja 2019. godine u NaSicama je odrZano 23. Drzavno natjecanje mladih
Hrvatskog Crvenog kriza.

Krapinsko-zagorsku, Medimursku i Varazdinsku Zupaniju predstavljale su ekipe: Srednje $kole
Oroslavje, Osnovne 3kole ,Lijepa nasa“ Tuhelj i Osnovne 3kole Ksavera Sandora Gjalskog
Zabok.

Ekipe su predstavile svoje gradove i Zupanije na standovima, druZile se, pjevale uz karaoke i
sudjelovale na radionicama.

U natjecateljskom dijelu ekipe su imale provjeru znanja i vjestina kroz praktiéni rad i testiranje.
U kategoriji podmlatka bilo je 11 ekipa, a u kategoriji mladi 10 ekipa.

U kategoriji podmlatka prvo mjesto zauzela je ekipa OS Nikole Tesle Zagreb, drugo mjesto 03
Antuna Mihanovi¢a Osijek, a tre¢e mjesto OS Marije i Line Umag. Ekipa O3 K.3.Gjalski Zabok
bila je osma, a OS Lijepa Nasa Tuhelj deveta.

U kategoriji mladih prvo mjesto zauzela je ekipa V.gimnazije Zagreb, drugo mjesto Medicinska
Skola Osijek, a tree mjesto SS Markantuna de Dominisa Rab.

Ekipa SREDNJE SKOLE OROSLAVJE- osvojila 5. mjesto
SVIETSKI DAN PRVE POMOCI

Gradsko drustvo Crvenog kriza Donja Stubica, 07.rujna 2019. je obiljezavanje Svjetskog dana
prve pomoci odrZalo u Oroslavju, na srediSnjem trgu. Volonterke, medicinske sestre mjerile su
vrijednosti krvnog tlaka i Secera u krvi, a ¢lanice volonterske mladeZi Srednje $kole Oroslavje i
Osnovne $kole Oroslavje provele su prezentaciju osnova pruzanja prve pomodi, za Sire
gradanstvo.

Podrsku navedenim aktivnostima dali su gradonaéelnik Grada Oroslavja, Emil Gredi¢ak, djeca
Djeéjeg vrti¢a Slapica te u€enici Srednje $kole Oroslavje.

Prva pomoc najstarija je tradicionalna aktivnost Crvenog kriZa i javna ovlast prema Zakonu o
Hrvatskom Crvenom kriZu. Kontinuiranim provodenjem tecajeva, seminara i obuka iz podrug¢ja
prve pomodi Zeli se pripremiti gradane, neprofesionalce da spremno pristupe ozlijedenoj ili
naglo oboljeloj osobi i pravilnom primjenom prve pomoéi, do dolaska struénog medicinskog
osoblja spase Zivot i skrate vrijeme lijeéenja.

Tema Svjetskog dana prve pomoci vezana je uz prvu pomoé i marginalizirane osobe gdje se
Zeli skrenuti pozornost na osobe kojima je u nekom trenutku bila uskraéena prva pomoé¢ ili
onemogucen pristup edukaciji iz postupaka prve pomo¢i (osobe s invaliditetom, osobe koje
boluju od odredenih bolesti, starije osobe, zatvorenici, te posebno ranjive skupine poput
siro¢adi, djece zahvacene radnom eksploatacijom ili Zrtve trgovanja ljudima). Vjestine prve
pomodi trebaju biti dostupne svima kao znacajan humanitarni &in koji ljudima omoguéuje
spasavanje Zivota i pomaZe u oporavku od iznenadne bolesti ili ozljede.

EDUKACIJA ZA REALISTICKI PRIKAZ OZLJEDA

U cilju promocije i priblizavanja tematike prve pomodi organiziraju se raznovrsne stru¢ne
edukacije volontera koji onda provode edukativne radionice medu mladima i odraslima.



U prostoru GDCK 16.studenog 2019. organizirana je edukativna radionica''Realisti¢an prikaz
ozljeda" za 8 volontera.

Edukacija je obuhvatila upoznavanje s materijalima i pripremama istih za izradu ozljeda,te
odnos izmedu scenarija povreda,Sminke i glume.

Znanje i spretnost realistickog prikaza ozljeda vaino je kod pripreme i provodenju natjecanja
prve pomoci,provodenja viezbi priprema za djelovanje u kriznim situacijama.

EDUKACIA PRUZANJA PRVE POMOCI ZA DJELATNIKE OS D. STUBICA

GDCK D. Stubica kontinuirano radi na promociji prve pomoci, kroz razne prezentacije,
edukativne radionice i edukacije, kako medu mladima tako i medu odraslima.

Na inicijativu ravnateljice Osnovne Skole Donja Stubica, dr. Kristina Novosel, 24. travanja,
provela je edukaciju pruzanja prve pomo¢i za djelatnike Skole. Edukacija se sastojala od
teoretskog djela, te prakticnog kroz prikaz zbrinjavanja ozljeda.

3.RAD S MLADIMA | VOLONTERIMA

MLADI

Program rada s mladima pokrenut je s ciljem razvijanja osjecaja humanosti, tolerancije,
suosjecanja i razumijevanja medu mladima. Jedna je od njegovih zadaca ukljuciti Sto veci broj
mladih u razliCite aktivnosti i programe Crvenog kriza kako bi im se omogudilo kvalitetnije
provodenje slobodnog vremena, stjecanje novih znanja i vjesStina, medusobno povezivanje i
pripremilo ih se za ulazak u svijet odraslih. Mladi ¢ine viSe od 70 posto od ukupnog broja
volontera u Hrvatskom Crvenom krizu i najsnazniji su temelj volonterskog djelovanja.

Rad mladih Hrvatskog Crvenog kriZa obnovljen je 1995. i obuhvaca sljedece zadace: odgoj za
humanost, zdravstveni odgoj, razvijanje socijalne svijesti. Postavijene se zadace postizu
izobrazbom mladih na predavanjima i u radionicama Crvenog kriZa te provedbom naucenog u
praksi i uklju¢ivanjem u volonterske aktivnosti.

Clan mladih moZe biti svaka mlada osoba koja Zeli dio svog slobodnog vremena posvetiti radu
Crvenog kriza, redovito placa élanarinu i prihvaca nacela rada Crvenog kriza.

Pri Gradskom drustvu Crvenog kriZza Donja Stubica djeluje Klub mladih koji mladima
omogucuje kvalitetno provodenje slobodnog vremena uklju¢ivanjem u razne volonterske

aktivnosti, a isto tako i druZenja te stjecanje novih prijateljstava.

Humane vrednote-odqgoj za humanost

Cilj: usvajanje Zivotnih vjestina (donosenja odluka, komunikacije, planiranja, odupiranja loSim
nagovorima, tolerancije, razumijevanja potreba - vlastitih i zajednice itd.)
Program se sastoji od tri dijela:
e ODGOJ ZA HUMANOST koji se temelji na poimanju vaznosti humanih osjeéaja i
djelovanja te ohrabrivanje takvih osjecaja i djelovanja;



e ZDRAVSTVENI ODGOI je odgoj za zdrav Zivot, daje spoznaje iz osnova zdravstvene
izobrazbe, te kako postici visok stupanj zdravlja za sebe i svoju zajednicu;

e RAZVOJ SOCHALNE SVIJESTI obuhvada interpersonalno, interkulturalno razumijevanje i
komunikaciju, njegovanje tolerancije, suosje¢anja i odgovornosti za sebe i zajednicu.

Aktivnosti su najcedce bile vezane uz obiljeZzavanja pojedinih datuma.

Odrzavane su radionice na temu “Humane vrednote” u £kolama u okviru sata razredne
nastave u kojima je sudjelovalo oko 150 uéenika.

Tiedan solidarnosti ( 8.- 15.prosinac) i akcija "tihi prijatel;"

Svake godine u $kolama provodi se akcija " Tihi prijatelj " koja ima za cilj da se kod mladih
razvijaju osjecaji humanosti i plemenitosti. Akcija je zamigljena tako da svaki sudionik izvu&e
ime jednog ucenika kojemu ce pomagatii o kojem ée brinuti, ali to ime ne smije nikome
otkriti.

ObilieZavanje Medunarodnog dana mladih

Mladi Gradskog drustva Crvenog kriza Donja Stubica, 12. kolovoza 20189. obiljeZili su
Medunarodni dan mladih. Tim su povodom odrali godidnju Skupitinu na kojoj je podneseno
izvjesce o provedenim aktivnostima te su napravijene smjernice za budude akcije koje ¢e
provoditi mladi volonteri. Nakon Skupstine,odrfano zajedni¢kog druzenja na Sljemenu, uz
sportsko — rekreativne aktivnosti. Obiljezavanjem Medunarodnog dana mladih podize se
svijest 0 znaCenju mladih za danasnje drustvo.

" Jumicar' program

Gradsko drustvo Crvenog kriza Donja Stubica, u lipnju i rujnu, bio je jedan od sudionika
preventivne akcije, u organizaciji Jumicar Hrvatska, " Program prometne kulture za najmlade".
Domacini navedene akcije bile su Osnovna $kola Marija Bistrica i Osnovna $kola Oroslavje, a
sudionici su bila i djeca iz OS Vladimir Bosnar Stubitke Toplice, Osnovna $kola Matije Gupca
Gornja Stubica i Osnovna skola Donja Stubica .

Volonterii djelatnici Gradskog drustva Crvenog kriza Donja Stubica prezentirali su aktivnosti
koje se provode u Crvenom krizu, a posebna paZnja bila je posveéena prvoj pomoéi.
Provedeno 6 radionica za 230 uéenika.

SVIETSKI DAN SECERNE BOLESTI

Na inicijativu Srednje 3kole Oroslavje u prostoru $kole obiljeZenje je Svjestski dan Secerne
bolesti. Djelatnici i u¢enici mogli su provjeriti vrijednosti krvnog tlaka i $e¢era u krvi, a u sve u
svrhu nagladavanja prventivnih mjera. Aktivnost su provele volonterke Anica Mokrovéak i
Donata Pejcic.



HUMANITARNE AKTIVNOSTI-""Akcija solidarnost na djelu 2019. "

Cilj programa je razvijanje i jacanje osjec¢aja humanosti i solidarnosti, razvijanje osjeéaja
razumijevanja, tolerancije i suosje¢anja s potrebitima, te prikupljanje materijalnih sredstava za
pruZanje pomodi polrebitima.

Nosioci aktivnosti-voditelji i u¢enici ¢lanovi podmlatka i mladih CK-a.

SKOLE PRIKUPLJENA SREDSTVA U 2018.
0S MATIE GUPCA 3.165,00
GORNJA STUBICA
OS MARIJA BISTRICA 3.660,00
OS DONJA STUBICA 1.325,00
OS STUBICKE TOPLICE 1.070,00
OS OROSLAVJE 1.955,00
SREDNJA SKOLA 837,75
NA STANDOVIMA 860,00
UKUPNO: 12.872,75
VOLONTERI

Volontiranje je dobrovoljno ulaganje osobnog vremena, truda, znanja i vjeStina kojima se
obaviljaju usluge ili aktivnosti za dobrobit druge osobe ili za zajednicku dobrobit, a obavljaju ih
volonteri bez postojanja uvjeta isplate novCane nagrade ili potraZivanja druge imovinske
koristi za obavljeno volontiranje (Zakon o volonterstvu NN 58/07 i 22/13).

Primjeri volonterskih programa u kojima sudjeluju volonteri u Gradskom drustvu Crvenog kriza
Donja Stubica:

Prva pomo¢

Realisticni prikaz ozljeda

Prevencija trgovanja ljudima

Istrazivanje humanitarnog prava

Humane vrednote

Humanitarno-socijalni programi u zajednici

Djelovanje u katastrofama

Promicanje DDK

Solidarnost na djelu i drugi programi solidarnosti

U 2019. godini volontiralo je ukupno 46 volontera sa ostvarenih 758 sati volonterskog rada na
raznim aktivnostima GDCK D.Stubica.

UKUUCIVANJE VOLONTERA U AKTIVNOSTI LOKALNE ZAJEDNICE

Pored prije navedenih programa volonteri se uklju€uju i u razne aktivnosti u lokalnoj zajednici,
kao Sto je osiguravanje i pruzanje podrske u prvoj pomodi - Biciklijada Gusakovec-Selnica,
Biciklijada" 4 kapelice'sudjelovanje na '"Sajmu zdravlja'' u Donjoj Stubici uz prezentaciju
djelatnosti i "info Standove" za nase sugradane.
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SAJAM UDRUGA -OROSLAVIE

Gradsko dru3tvo Crvenog kriza Donja Stubica, bio je jedan od sudionika 14. Sajma uduga KzZ,
koji je odrZan 25. svibnja 2019., u Oroslavju.

Volonteri i djelatnici prezentirali su djelatnosti i aktivnosti Gradskog drustva Crvenog kriza
Donja Stubica, kroz podjelu prigodnih letaka, prakti¢nu prezentaciju prve pomodi, do kviza
Crvenog kriZa gdje su se mogli osvojiti razni pokloni.

DEZURSTVO NA HODOCASCU U MARIJI BISTRICI

Volonteri i djelatnici Gradskog drustva Crvenog kriza Donja Stubica, dana 15. kolovoza 2019.,
na blagdan Velike Gospe, pruzali su podriku u prvoj pomoéi hodo&asnicima u Svetistu Majke
Bozje Bistricke.

Posto jako veliki broj hodocasnika dolazi u Mariju Bistricu, potrebno je sudjelovanje raznih
institucija kao $to je; Policija, Hitna pomo¢, Vatrogasci, Crveni kriz, kako bi sve proteklo u
najboljem redu.

Volonteri i djelatnici Gradskog drustva Crvenog kriZa Donja Stubica, bili su prvenstveno spona
izmedu hodocasnika kojima je trebala lije¢nicka pomo¢ i Hitne pomodi koja je iste zbrinjavala.
U svrhu prevencije, ublazavanja utjecaja topline, dijelile su se ”lepeze HCK”.

Uz navedeno, volonteri i djelatnici bili su na usluzi hodoéasnicima za sva njihova pitanja i
potrebe.

MEDUNARODNI DAN STARUIH OSOBA

Djedji vrti¢ "Bubamara", PatronaZna sluzba i Gradsko drustvo Crvenog kriza Donja Stubica, ve¢
tradiocionalno , obiljeZili su Medunarodni dan starijih osoba. Obiljezavanje je provedeno 1.
listopada 2019., u prostorima Stub klub-a, u Donjoj Stubici.

Djeca i tete Djecjeg vrti¢a ""Bubamara" pripremili su veseli program, a patronazne sestre Doma
zdravlja, ispostava Donja Stubica, provodile su mjerenja vrijednosti krvnog tlaka i $ecera u krvi.
Aktivnost je podriala tvrtka " Salvus" sa donacijom trakica za mjerenje $ecera, te prigodnim
poklonima za starije osobe.

Susretu su nazocili i gradonacelnik Grada Donja Stubica, Nikola Gospoéi¢, voditeljica projekta
Mi pomaZemo starijima ( MIPOS) , Valentina Durek, te korisnici projekta MIPOS i njihove
gerontodomadice.

Medunarodni dan starijih osoba, obiljeZava se svake godine od 1991. Ovogodiénji slogan je
"Putovanje prema dobnoj jednakosti". Na taj natin Zeli se potaknuti zemlje diljem svijeta na
razvoj strateskih programa kojima ¢e se unaprijediti zdravo starenje i kvaliteta Zivota osoba
starije dobi.

4. SLUZBA TRAZENJA

SluZba trazenja jedna je od najstarijih djelatnosti Hrvatskog Crvenog kriza. Aktivnosti Sluzbe
traZenja provode se od 1878., otkada djeluje i Crveni kriZ na ovim prostorima.

SluZba traZenja ili aktivnosti na obnavljanju obiteljskih veza predstavljaju op¢i pojam koji
obuhvaca niz radnji iji je cilj spre€avanje razdvajanja i nestanka osoba, odrzavanje kontakata
izmedu Clanova obitelji te rasvjetljavanje sudbine osoba koje se vode kao nestale.

11



Rad Sluzbe traZenja temelji se na Zenevskim konvencijama, njihovim Dopunskim protokolima,
rezolucijama medunarodnih konferencija Crvenog kriZa i Crvenog polumjeseca o nestalim
osobama, Strategiji obnavljanja obiteljskih veza Medunarodnog pokreta Crvenog kriZa i
Crvenog polumjeseca (2008. - 2018.), Zakonu o Hrvatskom Crvenom krizu (NN 71/2010),

te Pravilniku o SluZbi traZenja Hrvatskog Crvenog kriza (NN 52/07).

Hrvatski Crveni kriz organizira i vodi Nacionalni ured SluZbe traZzenja,a u cilju sto bolje
dostupnosti razvio je svoju mrezu Sluzbi traZenja koje djeluju na svim razinama svog
organizacijskog ustroja na podrucju Republike Hrvatske. Usluge Sluzbe trazenja dostupne su
svakom gradaninu u mjestu u kojem Zivi, sukladno organizacijskom ustroju Gradskih drustva:
-Eime izvrava obveze Republike Hrvatske kao potpisnice Zenevskih konvencija u dijelu
medunarodnih poslova koji su mu povjereni,

-zastupa i promice ideje i nacela Medunarodnog pokreta Crvenog kriZa i Crvenog polumjeseca
kao i medunarodnoga humanitarnog prava.

Osnovna zadaca Sluzbe traZzenja su poslovi trazenja Zrtava oruzanih sukoba, velikih prirodnih
katastrofa i drugih nesreca, s posljedicama masovnih stradanja, kao i mirnodopska trazenja,

U svrhu ostvarivanja osnovne zadace ureda sluZbe traZenja GDCK treba osigurati prostor i
materijalno-tehni¢ku opremljenost, ljudske resurse za obavljanje poslova, kroz kontinuirane
edukacije zaposlenika i volontera ,te educirati ¢elniStvo i upravne odjele lokalnih vlasti u cilju
uvazavanja i razumijevanja ove djelatnosti koja ulazi u najdublje pore Zivota obitelji u razli¢itim
zivotnim okolnostima.

Poslovi Sluzbe traZenja , danas se prosiruju na podrucje djelovanja u slu¢aju katastrofa:
prirodnim ili katastrofama izazvanih ljudskim djelovanjem, jer kao posljedicu imaju nestanak
velikog broja osoba

s obzirom na karakteristike Republike Hrvatske kao tranzicijske zemlje, u predstoje¢em
razdoblju ocekuje se povecanje broja trazitelja azila, a u skladu s tim i veéi broj humanitarnih
trazenja i uspostava kontakta traZitelja azila s clanovima obitelji koje su ostale u domicilnim
zemljama.

jos jedan aktualan svjetski problem - terorizam. Nitko viSe nigdje nije siguran i potrebna je
brza i ucinkovita priprema i edukacija za djelovanje. Poticati volontere za ukljuenje u te
pripreme i provedbe edukacije izvrsitelja ovih poslova (ekipe, voditelji, profesionalni djelatnici,
volonteri).

5.PRIPREMA | DJELOVANIJE U KRIZNIM SITUACIJAMA

Na podrudju djelovanja u slucaju katastrofa djelovanje Hrvatskog Crvenog kriza definirano je
preporukama Medunarodne Federacije Crvenog kriZa, Statutom, ali drugim aktima,kao sto je
Zakon o zastiti i spasavanju, iz kojih proizlaze odredene zadace za pruZanje potpore
stanovnistvu u kriznim situacijama.

Cilj : u slu¢aju prirodne katastrofe, tehnickih katastrofa ili oruzanog sukoba brzo, ucinkovito i
definirano odgovoriti na potrebe ugrozenog pucanstva i zajednice, kako bi posljedice tih
katastrofa bile Sto manje i Sto lakse otklonjive, s osnovnim ciljem pomaganja i ublazavanja
patnji ranjivim osobama i/ili skupinama.
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Strateski dokumenti IFRC-a i RH naglasavaju potrebu razvoja i usavr$avanja sluzbi

za pripreme i odgovor na katastrofe.

Klimatske promjene, promjene u socijalnoj strukturi, velike migracije ljudi upozoravaju na
nuZnost ustroja i razvoja kvalitetnih i u€inkovitih sluzbi za odgovor na katastrofe.

Najvaznije aktivnosti planiraju se usmjeriti na pripremu i odgovor na katastrofe, kroz potrebu
kvalitetne organizacije u materijalnim i ljudskim resursima unutar drustva Crvenog kriZa, kao i
tocno utvrdivanje obveza i uloge Crvenog kriZa u lokalnoj zajednici, kao preduvjet za pripreme
za brzi i u€inkoviti odgovor na katastrofe. Za postizanje barem minimum materijalno-tehni¢ke
opremljenosti, uz potrebni adekvatni skladisni prostor predstoji potreba pripreme za brz i
ucinkovit odgovor na katastrofe u svom okruZenju .

Kako bi postigao barem dio gore navedenih ciljeva Gdck Donja Stubica ucinio je slijedece
korake:
e educiranje i obnavljanje €lanova u Zupanijskom interventnom timu, sada 15 ¢lanova
ZIT-a, a u 2018. i educiranja osoba za rad na terenskim kuhinjama
e poticanje mladih volontera na uklju¢ivanje u ZIT
® poticanje angaZmana zaposlenih i volontera na dodatnim i specijalisti¢kim edukacijama
¢ kontinuirano pokusavanje osiguravanja financijska sredstva za jacanje djelovanja i
pozicioniranja Crvenog kriZa
® angaiman u osiguranju adekvatnog skladinog prostora, kao preduvjet za ulaganje u
opremanje i stvaranje baze materijalno-tehnicke opremljenosti za djelovanje u sluéaju
potreba, $to na Zalost nije polucilo pozitivhim ishodom

AKTIVNOSTI

DISTRIBUCIJA VODE ZA PICE

Zbog zagadenja vode vodoopskrbne mreZe Zagorskog vodovoda d.o.0. preko 30.000
stanovnika Krapinsko-zagorske Zupanije s podruéja opéina: Lobor, Mace, Bedekovéina, Veliko
Trgovisce, Sveti Kriz Zacretje, te gradova Zabok, Zlatar i Oroslavje je ostalo bez pitke vode od
13.02.2019. godine.

Gradsko drustvo Crvenog kriza Donja Stubica, tijekom 14.02.2019. preuzelo je donaciju
Hrvatskog Crvenog kriza 1.800 litara fladirane vode .

Voda se prvenstveno dijelila bolesnim, nepokretnim i slabo pokretnim osobama koje ne mogu
same doci do cisterni s vodom, a dijelili su je djelatnici i volonteri Gradskog drustava Crvenog
kriza. Ujedno je bilo organizirano deZurstvo sa punktom za raspodjelu vode za pokretne
osobe, a volonteri i djelatnici dijelili su vodu po terenu starijim i nemo¢nim osobama.

ZASTITA ZDRAVLA OD VELIKIH VRUCINA

Briga o zdravlju jedna je od vainih aktivnosti Hrvatskoga Crvenog kriZa stoga je Gradsko
drustvo Crvenog kriza tijekom lipnja 2019.god. na web stranici i ostalim druétvenim
mreZama objavilo Preporuke za starije osobe i Preporuke za javnost vezane za zastitu od
vrucine kod prvog nadolazeceg toplinskog vala.

Iste informacije dijelile su se kao info letci nadim korisnicima starije Zivotne dobi,kao i za &ire
gradanstvo putem plakata.
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6. ZASTITA ZDRAVLIA

Gradsko drustvo Crvenog kriza Donja Stubica provodi razliCite programe i aktivnosti za zastitu
zdravlja. Zdravstvene aktivnosti su prema Zakonu o Hrvatskom Crvenom krizu definirane kao
zdravstveni odgoj, prosvjedivanje i informiranje ¢lanova Crvenog kriza i drugih gradana, a
narocito djece i mladezi.
Provodi se rad na zdravstveno preventivnim aktivnostima za:

e SIRU JAVNOST I RIZICNE KATEGORIE

e MLADE- u vrti¢éima i Skolama te lokalnoj zajednici

BORBA PROTIV TBC-A i higijensko-edukacijske radionice

Najceséa zarazna bolest na svijetu, bolest koja odnosi 3 milijuna Zivota godisnje, bolest koja je
stara koliko i ¢ovjecanstvo i na kraju, bolest €ija je incidencija u posljednje vrijeme porasla za
20% usprkos sve modernijoj medicini i znanosti, svakako zasluZuje nasu pozornost.

U Tjednu borbe protiv tuberkuloze i ostalih pluénih bolesti { 8-14.rujan) provode se aktivnosti
skretanja pozornosti na opasnost zaraznih i virusnih bolesti. GD Crvenog kriZza Donja Stubica,
u osnovnim Skolama i vrti¢éima organizira prezentacije "Kako prati ruke".

Cilj ove aktivnosti je upoznati najmlade da se zdravlje ¢uva kroz osnovne i svakodnevne
higijenske aktivnosti, te na vaznost pravilnog pranja ruku.

U 2019. provedeno 8 radionica za 188 uéenika.

PREVENCIJA BOLESTI | OVISNOSTI

Ovisnosti u naSem drustvu postaju sve veci problem, a upravo su mladi najugrozZenija skupina
te se iz toga ukazala potreba prosirivanja postojeéih programa prevencije ovisnosti za mlade.
Znacajne aktivnosti na podrucju prevencije ovisnosti i upozoravanja javnosti na ovaj problem
svake godine provode se intenzivnije u sklopu obiljeZavanja Mjeseca borbe protiv bolesti
ovisnosti (15. studenog — 15. prosinca).

"HIGJENA ZUBI"

U Gradskom drustvu Crvenog kriZza Donja Stubica provode se radionice higijene zubi, u
osnovnim Skolama i vrti¢ima. Cilj radionica je ukazati djeci koliko je vazna higijena zubi i da
redovitom higijenom mogu sprijediti razvoj raznih bolesti.

U 2019. provedene su 2 radionica za 47 ucenika.

PREVENCIJA TRGOVANJA LUUDIMA

Trgovanje ljudima jedan je od najvecih zlocina i u stalnom je porastu. Hrvatski Crveni kriz od
2005. godine provodi program pomodi i zastite Zrtava trgovanja ljudima. Godinu dana kasnije
pokrenut je i program prevencije trgovanja ljudima u okviru kojega se organiziraju razne
aktivnosti u svrhu podizanja razine svijesti o ovoj problematici. GDCK D. Stubica provodi
edukativne radionice u Skolama i vrti¢ima.

U 2019. provedene su 4 radionica za 102 ucenika.
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SAVJETODAVINA KONTROLA KRVNOG TLAKA | SECERA U KRVI

Kontinuirano provodenje kontrole krvnog tlak i $e¢era u krvi koje se provode u prostorima
udruga umirovljenika na podru¢ju djelovanja GDCK D. Stubica, te u prostorima ureda GDCK D.
Stubica, od strane patronaznih sestara te umirovljenih medicinskih sestara.

Uz kontrolu krvnog tlak i Secera u krvi provode se i savjetodavne aktivnosti, a sve u svrhu
prevencije i o€uvanja zdravlja nasih sugradana.

U 2018. provedene su 124 akcije mjerenja krvnog tlaka pruZeno 2480 usluga mjerenja za 165

osoba .
U 2019. provedene su 96 akcije izvrSeno 1440 mijerenja $ecera u krvi .

7. SOCIJALNO-HUMANITARNE AKTIVNOSTI

Na podrucju socijalno-humanitarnih aktivnosti djelovanje Gradskog drustva Crvenog kriZa Donja
Stubica usmjereno je na:
» razvijanje i jatanje osjeéaja humanostii solidarnosti,

> senzibiliziranje javnosti za potrebe najugrozenijih

> razvijanje i jacanje vaninstitucionalnih oblika skrbi za osobe u potrebi kroz materijalnu
i psihosocijalnu pomo¢ najugroZenijim kategorijama gradana

» razvijanje i poticanje volonterstva

> prikupljanje materijalnih sredstava za pruZanje pomodi potrebitima

SadrZaji djelovanja Gradskog drustva Crvenog kriZa Donja Stubica u okviru socijalno-
humanitarnih aktivnosti bazirani su na materijalnoj snazi dru$tva, moguénostima i na
potrebama, a prvenstveno su usmjereni na zastitu ljudskog dostojanstva, fizi¢kog i psihickog
integriteta, suzbijanju bilo kojeg vida diskriminacije s jedne strane, te na provodenju programa
pomoci u lokalnoj zajednici.

Provodenjem humanitarnih programa potice se solidarnost i pomaganje, s ciljem
senzibiliziranja javnosti s potrebitima, razvijanja osjecaja osjetljivosti i senzibilizacije za tude
probleme .

TeZi se jaanju materijalno-tehnickih osnova za djelovanje, radi zadovoljavanja potreba
korisnika u materijalnoj pomodi i uslugama. Suradnjom sa socijalnim sluzbama, lokalnom
samoupravom te drugim udrugama tezi se doprinijeti u brizi i rjeSavanju materijalnih i
psiholoskih potreba ugrozenih skupina stanovnistva.

Humanitarna pomoc¢ osigurava se organiziranjem humanitarnih akcija, stalnim prikupljanjem,
humanitarnim prilozima u kasice Crvenog kriZa, kroz sabirnu akciju "Solidarnost na djelu' te
partnerskim apliciranjem na fondove .

Humanitarna pomoc socijalno ugrozenima pruzala se kroz interventne pomodi, raspodjelom
prehrambenih i higijenskih paketa, donacijama voéa i sli¢no.
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Temeljem zakonskih propisa Gradsko drustvo Crvenog kriza Donja Stubica, osiguralo je status
- stalnog prikupljatelja humanitarne pomoci
-posrednika u donaciji hrane pri Ministarstvu poljoprivrede,te "BANKE HRANE"

PRIKUPLIANJE HUMANITARNE POMOCI | POSREDNISTVO U RAZMJEN! DOBARA

Prikupljanje financijskih sredstava :

HUMANITARNE AKTIVNOSTI PRIKUPLJANJA DONACIJA U 20189.

» akcija “Solidarnost na djelu”- 12.872,75
» kasice Crvenog kriZa- 2.698,92

» UKUPNO PRIKUPUENO: 15. 571,67

Podjela humanitarne pomodi: u vrijednosti od =8.995,79 kn
s INTERVENTNE POMOCI -UKUPNO 6 KOISNIKA-U IZNOSU od 4.640,79 kn
e RASPODJELA BOZICNIH PAKETA GDCK-a DONJA STUBICA
-obiteljskih paketa -30 kd u pojedinacnoj vrijednosti=78,00 kn
-djedji prigodni paketi-31 kdu " " =65,00 kn
ukupno utroseno===4.355,00 kn

HUMANITARNA AKCIJA "UZ NAS NISTE SAMI"

Hrvatski Crveni kriZz u povodu svoje 140. obljetnice, zajedno s Hrvatskom radiotelevizijom je
organizirao je humanitarnu akciju ,,Uz nas niste sami — Za dostojanstven Zivot”.

Ovom se humanitarnom akcijom, koja je prigodno zapocela na Medunarodni dan starijih
osoba 1. listopada 2018., Zeljelo skrenuti pozornost na iznimno teske Zivotne okolnosti u
kojima Zive brojne stare i nemoéne osobe.

S podrudja djelovanja GDCK Donja Stubica ovom humanitarnom akcijom obuhvaéeno je troje

(3) korisnika koji su zaprimili svatko po 3 m drva za ogrjev i Stednjake na kruto gorivo.
Jednoj korisnici uredena je jedna prostorija boravka-obojani zidovi,kupljen topli pod .

8. PROGRAMI | PROJEKTI

PROGRAM POMOC U KUCI STARIJIM OSOBAMA

Gradsko drustvo Crvenog kriza Donja Stubica provodi Program "Pomo¢ u kuéi starijim osobama",
Ministarstva za demografiju , obitelj, mlade i socijalnu politiku, gdje pruza usluge pomoci u kuéi starijim
osobama, i to:

a) financiranjem Ministarstva socijalne politike i mladih-temeljem izdatih rje3enja Centra za socijalnu
skrb

b) direktnim ugovaranjem usluga sa Gradskim drustvom Crvenog kriZza Donja Stubica

( korisnika,skrbnika i drugih zainteresiranih)

¢) financiranje usluga od strane jedinice lokalne samouprave za odredene korisnike
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Pomoc u kudi socijalna je usluga koja se priznaje starijoj osobi kojoj je prema procjeni Centra za
socijalnu skrb potrebna pomoc¢ druge osobe. Pomo¢ u kuéi priznaje se osobi kojoj je zbog tjelesnog,
mentalnog, intelektualnog ili osjetilnog o3tecenja ili trajnih promjena u zdravstvenom stanju prijeko
potrebna pomoc druge osobe. Pomoc¢ u kuci priznaje se i osobi kojoj je zbog privremenih promjena u
zdravstvenom stanju prijeko potrebna pomo¢ druge osobe.

Pomo¢ u kuci priznaje se temeljem Rjesenja Centra za socijalnu skrb gore navedenim osobama
ako su ispunili slijedece uvjete:

Nema mogucnosti da joj pomo¢ osiguraju roditelj, braéni drug i djeca

Nema sklopljen ugovor o doZivotnom i dosmrtnom uzdrZavanju

Na podrucju njezinog prebivalista mogude je osigurati takvu pomoé pod uvjetima i na nacin
propisan Zakonom.

Nije otudila nekretnine ili pokretnine vece vrijednosti u posljednjih godinu dana od dana
podno3enja zahtjeva za priznavanje prava na socijalnu uslugu ili dana pokretanja postupka po
sluZzbenoj duznosti.

Prihod samaca ili prihod po ¢lanu kucanstva ne prelazi iznos od 1.500,00 kn.

Program usluga Pomoc¢ u kuci pruZa se kroz aktivnosti:

e obavljanje kucéanskih poslova u domu korisnika ( nabava ZiveZnih namirnica, pomo¢ u
pripremanju obroka, pranje posuda, pospremanje stana, donosenje vode, ogrjeva i
sliéno, pranje i glacanje rublja u kudi korisnika, nabava lijekova i drugih
potrepstinaidr.),

e odrZavanje osobne higijene u domu korisnika

(pomoc u oblacenju i svlaenju, u kupanju i obavljanju drugih higijenskih potreba)

e uredenje okucnice i drugih tehnickih poslova u domu korisnika

(zadovoljavanje drugih svakodnevnih potreba.

U Program je tokom 2019. bilo uklju¢eno ukupno 39 korisnika. Prema Rje$enju Centra za
socijalnu skrb Donja Stubica usluge su se pruZale za 30 korisnika, a 9 korisnika uslugu je
ugovorilo direktno s Gradskim Drustvom Crvenog kriza Donja Stubica. Korisnicima Programa
Pomoc u kuci starijim osobama, tijekom godine, usluge je pruZalo ukupno 5 djelatnika, a
pruZeno je ukupno 6319 usluga. Vrijednost programa na godi3njoj razini- 418..000,00 kuna.

[MIESTO Po rjeSenjima Centra za socijalnu Direktno
skrb Donja Stubica ugovaranje s
korisnicima
D. STUBICA 10 2
G. STUBICA 10 2
IM.BISTRICA 7 1
OROSLAVIJE 3 4
S.TOPLICE 0 0
[UKUPNO 30 9
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"Sigurno u zlatnim godinama"

Dana 19. veljace 2019. u prostorima GDCK Donja Stubica, odrzana je radionica od strane PU
Krapinsko-zagorske na temu sigurnosti starijih osoba “Sigurno u zlatnim godinama” ( kako se
zastititi od krada i prijevara u vlastitom domu). Radionica je odrzana za djelatnike programa
“Pomoc u kuéi starijim osobama” i projekta MIPOS ” Mi pomaZemo starijim osobama”.

PROGRAMI POTPORE U LOKALNOJ ZAJEDNICI

Cilj programa je pobolj3ati kvalitetu Zivota osoba starije dobi, kroz prilagodbu programa,
zastitu ljudskog dostojanstva, fizickog i psihickog integriteta, te suzbijanja bilo kojeg vida
diskriminacije.

Analizom stanja, neposrednim iskustvom i razgovorom s razli¢itim korisnicima zamje¢ujemo
da postoje i kategorije ljudi koji zadovoljavaju svoje osnovne Zivotne potrebe u materijalnom
smislu, ali s druge strane postoje nezadovoljene psiholoske potrebe, najéesce zbog
osamljenosti, izolacije i naru$enog socijalnog kontakta i/ili neprihvacanja sredine u kojoj Zive.

1. Program savjetodavnog tjednog mjerenja krvnog tlaka i Secera u krvi

Program se provodi s ciljem da se osobama starije Zivotne dobi, a koje su jos relativno vitalne
omoguci razlog za izlazak iz kuce. Time se pazi na njihovo zdravlje, a i starije osobe
medusobno se druze.

Program se kontinuirano provodi od 2004. :

» Donja Stubica: prostor Crvenog kriza — jedanput tjedno
ponedjeljak od 9 — 10 sati

» Gornja Stubica: prostor Udruge umirovljenika - jedanput tjedno
ponedjeljak od 8-9 sati

» Oroslavje: prostor Udruge umirovljenika - dva puta mjese¢no- prvaitreca
srijeda u mjesecu od 10 — 11 sati

» Marija Bistrica: prostor Udruge umirovljenika— jedanput mjese¢no
(drugi petak u mjesecu) od 9-11 sati

3. Program "Posudionica ortopedskih pomagala"

Posudionica je zamisljena kao mjesto gdje gradani mogu raspoloZiva ortopedska pomagala
posuditi, ali i pokloniti kako bi ih GDCK D.Stubica proslijedio gradanima kojima takva pomagala
trebaju, kao potpora bolesnim sugradanima i podrska njihovim obiteljima u njegovanju, uz
posudbu bolesnickih kreveta, kolica, hodalica, pelena.

U 2019. posudeno 29 ortopedskih pomagala.

4. Drustveno koristan rad/ rad za opée dobro na slobodi

Gradsko drustvo Crvenog kriza Donja Stubica, izmedu ostalih, institucija je koja omogucuje
realizaciju rada za opce dobro na slobodi. Rijec je o osudenim osobama za blaza kaznena
dijela, kojima se omogucduje izvrSenje kazne na slobodi, a u korist i za dobrobit zajednice.
Osoba koja dolazi na izvrSenje kazne za opée dobro upucuje se na rad u skladu sa svojim
psihofizi¢ckim sposobnostima, vodi se potrebna evidencija dolazaka i dnevnika rada, te se
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zavrsetkom rada proslijeduje izvjesée o izvrienju nadleZnoj instituciji koja je osobu uputila (
Prekr3ajni sud, Centar za socijalnu skrb, Probacijski ured).
U 2019. godini na radu za opc¢e dobro bilo je 9 osoba sa ukupno 763 sati.

PROJEKT "ZAZELI"-MIPOS

Gradsko Drustvo Crvenog kriza Donja Stubica je partner (provoditelj) odobrenog projekta
"MIPOS - Ml POmazemo Starijima". Cilj navedenog projekta je integracija ena u nepovoljnom
poloZaju u svijet rada, te pomo¢ potrebitima.

Gradsko dru3tvo Crvenog kriza Donja Stubica jedan je od provoditelja navedenog projekta,a
nositelj Grad Zabok. Projekt su podrzale i jedinice lokalne samouprave s podruéja djelovanja
Gradskog drustva Crvenog kriza Donja Stubica.

Projektom MIPOS, osim zapo$ljavanja Zena u trajanju od 24 mjeseca, omogudio je edukacija u
podrucju gerontodomadice/njegovateljice. Navedeni programi su verificirani od strane
Ministarstva te su zavrietkom obrazovanja Zene uklju¢ene u projekt stekle javnu ispravu o
obrazovanju/osposobljenosti koja ée im osigurati lak$u zapogljivost nakon zavréetka projekta (
5 gerontodomacica i 3 njegovateljice). Na ovaj nacin se osigurava da se glavni ishod projekta —
zaposljavanje Zena nastavi i nakon sluzbenog zavretka projekta MIPOS.

Gradsko drustvo Crvenog kriza Donja Stubica projektom je zaposlilo 10 Zena koje brinu za 61
korisnika. VRIJEDNOST PROJEKTA NA GODISNJOJ RAZINI ZA GDCK JE cca 645.000,00 kn.

PREGLED KORISNIKA PO MIJESTIMA

MJESTO BROJ KORISNIKA
D. STUBICA 26
OROSLAVIE 11
M.BISTRICA 15
S.TOPLICE 9
UKUPNO 61
PROIJEKT FEAD Il

Gradsko drustvo Crvenog kriza Donja Stubica, jedan je od provoditelja ( partner) projekta
"Humanitarni paket za Sredi$nju Hrvatsku"- FEAD II.

Hrvatski Crveni kriZ (HCK) nositelj je projekta ,Humanitarni paket za sredignju Hrvatsku”.
Projekt je odobren od strane Ministarstva za demografiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku, a
financiran je iz Fonda europske pomoc¢i za najugrozenije.

Cilj projekta je podjelom paketa hrane ( tri podjele) i higijenskih potrepstina ( jedna podjela)
pomoci najsiromasnijim sugradanima koji Zive ispod granice siromastva.

Gradsko drustvo Crvenog kriza Donja Stubica, u suradnji sa Centrom za socijalnu skrb Donja
Stubica, utvrdilo je korisnike navedenog projekta za socijalno ugroZene na svom podrugju:
korisnici zajam¢ene minimalne naknade, korisnici pomoéi u kuéi po Rjedenju Centra za
socijalnu skrb Donja Stubica, a ne koriste organiziranu prehranu, diskreciona procjena za
viseélane obitelji s djecom.
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Ukupna vrijednost projekta FEAD Il za podruc¢je GDCK Donja Stubica-cca 125.750,00 kn

TABLICA PODJELE FEAD PAKETA U 2018./2019. GODINI
PO MJESTIMA DJELOVANIJA

PODJELA PAKETA HIGLENE

e 1. PODJELA 2. PODIELA
e 04.03.2019.-18.04.2019. 15.05.2019.-12.06.2019.
PAKETI ZA PAKETIZA | PAKETI ZA PAKETI ZA PAKETI ZA | PAKETI ZA
ODRASLE BEBE DJECU ODRASLE BEBE DJECU
DONJA STUBICA 42 27 2 13 27 - 9
GORNJA STUBICA 59 54 . 5 27 x 2
MARUA BISTRICA 30 28 2 2 20 3 7
OROSLAVIE 74 58 5 11 41 7 11
STUBICKE TOPLICE 21 21 - > 15 . 2
UKUPNO 226 188 7 31 130 7 31
UKUPNO PODJELIENO ZA 226 KORISNIKA-394 KD PAKETA HIGIJENE -PROSJECNE
VRIJEDNOST CCA=17.000,00 kn
PODJELA PAKETA HRANE
1. PODJELA 2. PODIJELA 3. PODIJELA
AKTIVNI 18.12.2018.- 28.03.2019.- 15.05.2019.-
KORISNICI 31.12.2018. 18.04.2019. 28.06.2019.
PAKETI ZA | PAKET! | PAKETI ZA | PAKET! | PAKETIZA | PAKETI
ODRASLE ZA ODRASLE ZA ODRASLE ZA
DJECU DJECU DJECU
DONJA 43 28 13 28 15 27 28
STUBICA
GORNJA 60 53 2 51 2 56 4
STUBICA
A 51 38 5 49 2 43 12
BISTRICA
OROSLAVIE 73 56 17 47 19 77 40
STUBICEE 18 15 3 20 : 27 4
TOPLICE
UKUPNO 245 190 40 195 38 230 88

UKUPNO PODJELJENO ZA 245 KORISNIKA-781 KD PAKETA HRANE -PROSJECNE VRIJEDNOST
CCA 60.750,00 kn
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PODJELA PAKETA SKOLSKOG PRIBORA | OPREME

PO MIJESTIMA DJELOVANIA

PODJELA SKOLSKOG PRIBORA | OPREME OD 1. DO 4. RAZREDA

MJESTO PODJELE SKOLSKI PRIBOR OPREMA
(1.-4. RAZRED) (1.- 4. RAZRED)

DONJA STUBICA 11 9
GORNJA STUBICA 3 2
MARIJA BISTRCA 5 2
OROSLAVIE 10 7
STUBICKE TOPLICE n 2
UKUPNO 29 22

PODJELA SKOLSKOG PRIBORA | OPREME OD 5.

DO 8. RAZREDA

MJESTO PODIELE SKOLSKI PRIBOR OPREMA
(5.-8. RAZRED) (5.-8. RAZRED)
DONJA STUBICA 10 10
GORNJA STUBICA 4 3
MARIJA BISTRICA 5 3
OROSLAVJE 9 9
STUBICKE TOPLICE 5 3
UKUPNO 33 28
UKUPNO NIZI+VISI RAZREDI- 62 KD 50 KL

UKUPNO PODJELJENO ZA 112 KD 3kolskog pribora i opreme-PROSJIECNE VRIJEDNOST

CCA=48.000,00 kn

Gradsko drustvo Crvenog kriZa Donja Stubica jedan je od partnera na projektu ” Buduénost:

za nas i za vas!”

Nositelj projekta: Hrvatski Crveni kriz — Gradsko drustvo Crvenog kriza Cakovec

Partneri: Osnovna $kola Strigova, ACT Grupa, Hrvatski Crveni kriZ — Gradsko druétvo Crvenoga
kriZza Sisak, Osnovna Skola Ivana Kukuljevica Sisak, Agencija lokalne demokracije Sisak (ALD
Sisak), Hrvatski Crveni kriZz — Gradsko dru$tvo Crvenoga kriza Donja Stubica, Osnovna $kola

Matije Gupca Gornja Stubica, MreZa udruga Zagor

Kratak opis projekta: U sklopu projekta Buduénost: za nas i za vas! za uéenike osnovnih gkola s

podrucja Medimurske, Krapinsko-zagorske i Sisa¢ko-moslavacke Zupanije osigurati ¢e se

interaktivni program izobrazbe o odrZivom razvoju u svrhu stjecanja kompetencija te aktivnog
ukljucivanja ucenika i roditelja u podrudju odrZivog razvoja.
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Cilj projekta: OsnaZivanje partnerstva organizacija civilnog drustva i osnovnih $kola s podrudja
Medimurske, Krapinsko-zagorske i Sisacko-moslavacke Zupanije u kojima se provodi program
izobrazbe o odrzivom razvoju. Uz osnaZivanje partnerstva civilnih organizacija drustva, jedan
od ciljeva je i jacanje kompetencije djece u podrucju odrzZivog razvoja te unaprjedenje
aktivnog sudjelovanja djece i roditelja u odrzivom razvoju lokalne zajednice.

Osnovna aktivnost projekta odnosi se na razvoj i provedbu programa izobrazbe o odrzivom
razvoju za u€enike 3. i 4. razreda osnovnih skola i njihove roditelje/skrbnike te osiguravanje
struéne podrike u provedbi istog.

Ukupna vrijednost projekta: 1.439.629,05 KN

Iznos bespovratnih sredstava iz Svicarsko-hrvatskog programa suradnje: 1.295.666,05 KN
Razdoblje provedbe: 24 mjeseca (01.06.2019.-31.05.2021.)

Mjesto provedbe: Medimurska Zupanija, Sisacko-moslavacka Zupanija, Krapinsko-zagorska
Zupanija, Francuska

»Program sufinancira Ured za udruge Vlade Republike Hrvatske.“

Gradsko drustvo Crvenog kriza provodi projekt u suradnji i u Osnovnoj skoli Matija Gubec
Gonja Stubica.

U 2019. provedeno je 6 radionica.
OSTALO

Godi&nji sastanak ravnatelja Drustava Crvenog kriza

Dana 18. i 19. veljace 2019. godine u Opatiji je odrZan sastanak ravnatelja svih Drustava
Hrvatskog Crvenog kriza u Republici Hrvatskoj. Teme sastanka bile su: Pravo na pristup
informacijama i njegova provedba, Primjena zakona o humanitarnoj pomodi, Unapredenje
povezivanja i komunikacije donatora i posrednika u lancu doniranja hrane, Novi sustav
edukacija u Sluzbi traZenja, Iskustva revizije financijskog poslovanja DrZavnog ureda za reviziju
i radionice: EU fondovi, Komunikacija i Provedba postupka natjeaja za izbor ravnatelja u
Drustvima Crvenog kriza.

izlet “Advent-Bled-Ljubljana”

Drustvo Crvenog kriZa Krapinsko-zagorske Zupanije vec tradicionalno u prosincu organizirao je
prigodni izlet, Advent -Bled- Ljubljana za zaposlenike i volontere Gradskih drustava Crvenog
kriza u Zupaniji, u subotu, 14. prosinca 2019. godine za 53 zaposlenika i volontera, od toga 9
osoba naseg drustva.

SKLADISTE GRADSKOG CRVENOG KRIZA DONJA STUBICA

Na podrucju djelovanja Gradskog drustva Crvenog kriza Donja Stubica prisutan je i
nadalje veliki problem osiguranja adekvatnog skladiSnog prostora. Gubitak skladiSnog
prostora u garazi policije,ponovo je potencirao nedostatak istog, zbog ¢ega neke aktivnosti
viSe ne provodimo, a niti ne uvodimo nove.

Otvoreno pitanje rjeSavanja skiadiSnog prostora je alarmantno i hitno.
RjeSavanje navedenih problema pokus$ano je kupnjom zemljista,te aplikaciranjem na natjecaj
proSirenja izvaninstitucionalne infrastrukture, no izostankom financijske pomoéi za kupnju
zemlji$ta od strane Zupanije i Drustva Crvenog kriza KZZ kojima je proslijedena zamolba za
pomo¢, realizacija o brzom rjeSavanju skladiSnog prostora kupnjom montaznog objekta od 72
m 2 kreditnim zaduZivanjem, nije bilo moguée realizirati.
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Vrijednost realizacije kupnje zemljista,montaznog skladista, pripremne podloge i montaze,bez
priklju¢aka procijenjena je na cca 250.000,00 kn.

Ostaje nada u podr3ku lokalnih jedinica, te percipiranja potrebe osiguranja adekvatnog
skladista.

9. Financiranje

Temeljem Zakonom o Hrvatskom Crvenom krizu, o izravnoj dodjeli financijskih sredstava za
financiranje redovne djelatnosti iz Proraéuna JLS doznacena sredstva su u iznosu od
=267.757,00 kn. Sredstva su utroSena za aktivnosti redovne djelatnosti i javnih ovlasti prema
Programu rada za 2019.god. i Financijskom planu za 2019.god. Gradskog dru3tva Crvenog kriza
Donja Stubica.

ZAKUUCNE NAPOMENE

Pregledom realizacije Programa rada Gradskog drustva Crvenog kriza Donja Stubica
u 20189. godini, vidljivo je stratesko opredjeljenje u definiranju prioritetnih aktivnosti, kao-
DDK, humanitarno-socijalnih aktivnosti za socijalno ugroZene, pripreme za pomo¢
stanovniStvu u ugrozi, potrebe lokalnog stanovnistva,posebno osjetljivih kategorija djece i
osoba starije Zivotne dobi kroz programe potpore-pomoé u kuéi, usluge prijevoza, posudionice
ortopedskih pomagala, rad s mladima, razvijanje volonterstva itd.

U humanitarnom djelovanju za opée dobro, kao i na korist lokalnoj zajednici ustrajnom
uporno$¢u nastojalo se ravhomjerno i podjednako djelovati u svim jedinicama lokalne
samouprave, uvazavajuci potrebe i specifiCnosti na bazi solidarnosti.

Temeljem Zakona o HCK ( NN71/2010) te Pravilnika o naginu i rokovima plaéanja sredstava iz
prihoda jedinica lokalne i podrucne (regionalne) samouprave za rad ustrojenih oblika
Hrvatskog Crvenog kriZa ( NN 18/2011), Gradsko drustvo Crvenog kriza Donja Stubica na
podrucju svog djelovanja iz proracuna JLS moglo je ostvariti prihod,temeljem 0,7 % oko cca
243.532,23 kuna godidnje, s time da je i prihodovan dug Grada Oroslavja iz obveza za 2018.
godinu, Sto je utjecalo na nesto vedi prihod. Ta &injenica ukazuje da su bili potrebni veliki
napori u odrzavanju financijske stabilnosti sa zadrzavanjem ili poveéavanjem aktivnosti i
prisutnosti na lokalnoj razini. Financijski rezultati ukazuju da ée Gradsko drustvo Crvenog kriza
Donja Stubica zavrsiti s poslovanje s cca. 24.000,00 minusa.

Apliciranjem na svim mogucim natjecajima, (fondovi EU, ministarstva, ustanove i sl.) nudenje
novih programa, neminovnost je sa kojom Zivimo i sa kojom éemo jo3 intenzivnije nastaviti,
kao i s drugim aktivnostima,a posebno animiranjem volontera i donatora.

Velikim osobnim angaZmanom i ustrajno3¢u djelatnika struéne sluzbe, uspjelo se , mimo
redovne djelatnosti, provoditi aktivnostii programe koji GDCK D. Stubicu , svrstavaju u sam
vrh drustava unutar HCK, bez obzira $to su realne moguénosti puno slabije.

Cijenimo posebno vaZnim projekte i programe koji nose benefite i za $iru zajednicu, kao $to je
zaposljavanje tedko zapodljivih kategorija, vracanje u svijet rada veéeg broja osoba, $to ujedno
osigurava kakvu -takvu ekonomsku stabilnost i neovisnost i njih samih i njihovih ¢lanova
obitelji.

Tijekom 2019. Gradsko drustvo Crvenog kriza Donja Stubica bilo je poslodavac je za ukupno
22 osobe, $to je, po naSem skromnom misljenju izuzetno vrijedno, ali s druge strane suo&eni
smo s prekapacitirano3¢u radnog prostora, te tu ¢injenicu prepoznajemo kao ograni¢avajuéi
faktor u daljem proSirenju programa i aktivnosti, ukoliko u rje$avanju istog nece biti svekolike
podrske celnistva lokalnih jedinica.
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Pred nama je obveza ispunjavanje zadataka iz strateskog plana u smislu jos
intenzivnijeg rada s volonterima , u cilju ukljucivanja, educiranja i opremanja za slucaj
elementarnih i inih katastrofa (za $to je potreban adekvatan i siguran prostor) te eventualno
prosirenje programa i usluga u potpori stanovnistvu lokalnih zajednica.

Sto se ti¢e financiranja, za pretpostaviti je da viSe nitko neé¢e postupati suprotno
zakonskim obvezama, a na nama je da kontinuirano pratimo promjene i naSe planove
uskladujemo s potrebama i datim moguénostima.

Zahvaljujemo celnistvu gradova i opcina s naseg podrucja djelovanja na svakoj
ukazanoj podrsci, potpori nasim tradicionalnim Programima, kao i podrsci novim idejamai
rieSenjima.

Na pomodi u realizaciji Programa u djelovanju Gradskog drustva Crvenog kriza Donja
Stubica od srca zahvaljujemo svim suradnicima, partnerima, aktivistima i volonterima, svim
ljudima dobre volje, koji su prepoznali vrijednosti djelovanja Gradskog drustva Crvenog kriza
Donja Stubica, poklanjajuci dio sebe, za dobrobit drugih.

" Cineéi dobro ljudima kojima treba podrska, stvaramo humanije i bolje okruZenje . "

U Donjoj Stubici, veljac¢a 2020.

Ravnateljica: },f' ' Predsjednica:
Anica Breber-Ku%’ [H Karmen Braci¢ Buncec, v.r.

g !

24



